10 IDEAS PARA JUGAR
EN SEPTIEMBRE
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JUGAR A LA COMIDA N\IQTERIOQA

Se preparan varios alimentos en diferentes platos y con los
0j0s tapados, tenemos que averiguar qué alimento es
(podemos usar frutas, verduras, frutos Secos.)

EMPEZAR UNA COLECCION JUNTOS

Buscad algo que os quste y comenzad a hacer una coleccion,
»  pueden ser piedras, monedas, figuras, botones, sellos..
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HACER UN COLLAGE g
Podemos dibujar o imprimir uno de nuestros dibujos favoritas, luego HACER ALGO CON UN

rasgamos papeles de colores, hojas de periddico y o decoramos como 4CARTON DE HUEVOS

mas nos guste usando un montdn de mateiales diferentes,
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. DEAPERITIVOS ; | , |
'+ Coge un tazdn y mezcla galletas, cereales, +Cada vez uno, en su tuma, tiene que crear un patrdn usando palmadas,
! v (olpes, pisadas.. cualquier sonido que podamos hacer con el cuerpo.
l = :

frutos secos, ety crea una mezcla de od , o ¥ '
aperitivos personalizada, 5 + L0s demds jugadores tienen que imitar el patron, ;podras hacerlo?
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"HOV DORMIMOS EN UNACAMA | { ¢CUANTO DE -L-E-J-(-)-S- 9
0 HABITACION DIFERENTE PUEDES SALTAR?
Haced una linea en el suelo del jardin o en
la calle y saltad a ver quién puede llegar
mas lejos con los pies juntos 0 separadas,

luego haced una marca e intentad IIegar
mas lgj0s cada vez.
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CREAR UN MUSEOQ EN CASA 10

Escoged juntos cosas interesantes (juguetes, peluches, collares..) y
distribuidlos por la casa haciendo un recorrido, con tarjetas que

e ! iPISFRUTA JUGANVO'
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